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Cette ressource a été aimablement préparée par le Professeur Sarmite Tubele, Université de Lettonie et déléguée du CPLOL.

Sarmite dit : 
Les troubles du spectre autistique sont l'une des conditions les plus complexes et les plus difficiles pour les orthophonistes et autres professionnels. Les enfants et les adultes atteints de TSA présentent des symptômes et des comportements très variés. Il n'y aura jamais assez de ressources pour qu’on puisse dire "maintenant je sais tout sur l'autisme" !

· Tout d'abord, je vais vous recommander de lire de la fiction (et non de la littérature scientifique), pour vous donner un peu plus d'informations sur les TSA "de l'intérieur".

Haddon, Mark. The curious incident of the dog in the night-time.
Nothbom, Ellen. Ten Things Every Child With Autism Wishes You Knew.
Grandin, Temple. Thinking in Pictures. The autistic brain. (and many other)
Kristine, Barnett. The Spark.

Ces livres peuvent être de différentes éditions, de différentes années et aussi dans différentes langues.

· Deuxièmement, il y a un livre avec un chapitre sur les INTERVENTIONS LINGUISTIQUES qui est une ressource très importante pour nous, orthophonistes.

[image: https://images-na.ssl-images-amazon.com/images/I/418SfMO3InL._SX355_BO1,204,203,200_.jpg]

· Troisièmement, l'ASHA a une page d'information utile sur son site Web : https://www.asha.org/public/speech/disorders/autism/

Une des définitions des TSA est donnée par l'ASHA :
"Le trouble du spectre autistique (TSA) est un trouble neurodéveloppemental caractérisé par des déficits de communication sociale et d'interaction sociale et la présence de comportements restreints et répétitifs. Les déficits de communication sociale comprennent les déficiences dans certains aspects de l'attention conjointe et de la réciprocité sociale, ainsi que les défis liés à l'utilisation de comportements de communication verbale et non verbale dans les interactions sociales. Les comportements, intérêts ou activités restreints et répétitifs se manifestent par un discours stéréotypé et répétitif, des mouvements moteurs ou l'utilisation d'objets, une adhésion inflexible aux routines, des intérêts restreints et une hypersensibilité et/ou une hypo-sensibilité aux entrées sensorielles."	
On y trouve également des recommandations sur les rôles et les responsabilités des orthophonistes, que l'on peut consulter à l'adresse :
https://www.asha.org/PRPSpecificTopic.aspx?folderid=8589935303&section=Roles_and_Responsibilities

· Enfin, voici quelques rapports de recherche et articles à lire :
Sterponi, J., de Kirby, K. & Shankey, J. (2015) Rethinking language in autism. Autism, 19(5), 517–526. Available at: https://doi.org/10.1177%2F1362361314537125 

Abstract:
Dans cet article, nous vous invitons à repenser les perspectives traditionnelles du langage dans l'autisme. Nous préconisons une réévaluation théorique qui offre un correctif à l'opinion dominante et largement tacite selon laquelle le langage, dans son essence, est un système référentiel et un reflet de la cognition de l'individu. S'appuyant sur l'étude de l'analyse de la conversation et de l'anthropologie linguistique, nous présentons une vision multidimensionnelle de la langue, montrant comment elle fonctionne aussi en tant qu'accomplissement interactionnel, action sociale et mode d'expérience. Dans cette perspective multidimensionnelle, nous réexaminons les données présentées par d'autres chercheurs qui incluent des exemples de caractéristiques prototypiques de la parole autiste, ce qui leur donne une interprétation quelque peu différente - parfois complémentaire, parfois alternative. Ce faisant, nous démontrons qu'il y a beaucoup en jeu dans la perception du langage que nous, chercheurs, apportons à notre analyse de la parole autiste. En fin de compte, nous soutenons que l'adoption d'une vision multidimensionnelle du langage a de nombreuses implications, ce qui nous permet d'approfondir notre compréhension des caractéristiques fondamentales de l'autisme et de sa trajectoire de développement. 



Adams, D., Young, K., Simpson, K. & Keen, D. (2018 online) Parent descriptions of the presentation and management of anxiousness in children on the autism spectrum. Autism. Available at: https://doi.org/10.1177%2F1362361318794031

Abstract:
L'interaction complexe entre l'anxiété et l'autisme a donné lieu à un débat sur la présentation de l'anxiété chez les personnes du spectre autistique et sur la mesure dans laquelle les listes de contrôle traditionnelles évaluent toute la gamme des symptômes. De plus, les études à ce jour n'ont pas exploré comment la présentation de l'anxiété peut différer d'un milieu à l'autre. Grâce à une combinaison de questions ouvertes, de questions fermées et de mesures normalisées, les parents de 173 enfants (âgés de 6 à 13 ans) du spectre autistique ont fourni (1) des descripteurs de l'anxiété de leur enfant à la maison, à l'école et dans la communauté et (2) des stratégies utilisées pour réduire son anxiété dans chaque contexte. Plus de la moitié (52,6 %) estimaient que leur enfant était anxieux à la maison, 77,6 % à l'école et 76,2 % dans la collectivité. Les parents ont signalé des présentations différentes de l'anxiété d'un milieu à l'autre, la majorité des descriptions portant sur des changements de comportement observables (p. ex. se cacher et se taire, comportements répétitifs) plutôt que sur des signes cognitifs ou physiologiques. Les parents ont également indiqué qu'ils utilisaient des stratégies différentes d'un milieu à l'autre. L'utilisation de questions ouvertes a permis d'identifier des signes d'anxiété qui n'avaient pas été explorés dans les questionnaires traditionnels et a mis en évidence la possibilité que les signes puissent varier selon les milieux. Ces connaissances sont essentielles à l'élaboration ou à l'adaptation des mesures et des interventions en matière d'anxiété. 


Adams, C. & Gaile, J. (2017) Metacognition in speech and language therapy for children with pragmatic language impairment: Implications for a theory of therapy. International Journal of Language and Communication Disorders,  53 (1), 55-69. Available at: https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/1460-6984.12326

Abstract
Contexte général 
La métacognition est une composante importante des interventions complexes pour les enfants qui ont des troubles du développement du langage. La recherche sur la façon dont la métacognition fonctionne dans le contenu ou le processus de la prestation de la thérapie du langage axée sur le développement est limitée. L'identification et la description des composantes thérapeutiques actives proposées, comme la métacognition, peuvent contribuer à notre compréhension de la façon d'offrir des interventions de communication complexes d'une manière optimale.
Objectifs
Analyser les aspects de la métacognition au cours de la thérapie dérivés d'une intervention manuelle de la parole et du langage (le Social Communication Intervention Programme-SCIP) telle qu'elle est dispensée aux enfants qui ont un trouble de la communication sociale (pragmatique) et d'examiner le processus dynamique de prestation de la thérapie.
Méthodes et procédures
Un échantillon téléologique de huit séances de thérapie filmées a été sélectionné à partir du corpus de données vidéo des participants du groupe d'intervention dans le cadre d'un essai contrôlé randomisé. Les interactions entre l'enfant et le thérapeute au cours des séances de thérapie de cinq enfants (âgés de 5,11 à 10,3 ans) de l'essai SCIP ont été transcrites. Les séances filmées représentaient une variété de profils de communication et de contenu thérapeutique SCIP. A partir de la théorie existante sur la métacognition, des cycles d'analyse itérative ont été réalisés en utilisant une analyse qualitative mixte inductive-déductive. Une liste préliminaire du contenu métacognitif intégré à l'intervention a été élaborée en un cadre de codage métacognitif (CCG). Une analyse thématique du contenu métacognitif identifié de l'intervention a ensuite été réalisée sur l'ensemble de l'échantillon.
Résultats et résultats
L'analyse thématique a révélé la présence de la métacognition dans le contenu et la prestation des interventions du SCIP. Quatre thèmes principaux de la personne métacognitive, de la connaissance des tâches et de la stratégie et de la surveillance/contrôle ont été identifiés. La métacognition était une caractéristique de la façon dont la capacité des enfants à surveiller leurs aptitudes langagières, pragmatiques et d'interaction sociale, en eux-mêmes et chez d'autres personnes, était développée. On a constaté que les méthodes de conception et d'exécution des tâches jouent un rôle particulier dans l'ajustement du contenu métacognitif des activités thérapeutiques.
Conclusions et implications
Cette étude rend explicite le contenu métacognitif et la prestation dans le cadre d'une intervention complexe de communication développementale. La discussion des résultats sur le contenu métacognitif explique comment l'orthophoniste compétent manipule les exigences des tâches, les connaissances de la personne et les méthodes thérapeutiques en vue d'atteindre le but thérapeutique. Les applications cliniques du cadre métacognitif sont discutées. Nous suggérons que le processus d'explicitation des connaissances tacites du thérapeute peut contribuer à la mise en œuvre d'interventions complexes fondées sur des données probantes.
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